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Obiettivi formativi:

L'obiettivo del corso & quello di trasmettere ai discenti le competenze per I'esecuzione delle
piu comuni applicazioni dell'ozonoterapia: dalle terapie infiltrative alla Terapia sistemica
per via ematica. Essendo terapie che prevedono, specie la Terapia sistemica per via
ematica, un lavoro di equipe di Medico e Infermiere, il corso affrontera anche le procedure
di preparazione del paziente con la descrizione del materiale necessario e il suo uso.

Verranno inoltre affrontati gli elementi razionali e biochimici dell'impiego dell'ozono e la
clinica, con indicazioni e controindicazioni, come i protocolli in funzione delle patologie di
interesse. La sezione pratica prevedera due gruppi di discenti che si alterneranno in due
ambulatori dove si svolgeranno le terapie infiltrative e quelle sistemiche.

PROGRAMMA
8:30 - 9:00 Registrazione partecipanti

Sessione teorica

9:00 -10:15 Introduzione all'ozono. Biochimica e Razionale; Viviana Covi
Visita del Paziente e illustrazione della Terapia;  Mauro Piana
Preparazione paziente, materiali e metodi. Silvia Carelli

10:15 - 11:45  Protocolli Terapia Locale (Patologie del rachide,  mauro Piana
grandi e piccole articolazioni);

Protocolli Terapia Sistemica (Autoemoterapia);  Viviana Covi
Consenso Informato. Viviana Covi e Mauro Piana

1:45 -12:30  Protocolli e pazienti: presentazione e
discussione casi clinici;

12:30 -13:30 Pausa pranzo

Sessione pratica

Viviana Covi e Mauro Piana

13:30 -17:00 Tercpic locale e sistemica: Viviana Covi, Mauro Piana
dimostrazioni tecniche; e Silvia Carelli

17:00 - 17:15 Valutazione apprendimento e gradimento ECM.

Responsabile scientifico: Dott. Mauro Piana

Docenti:

Dott.ssa Viviana Covi - Medico Chirurgo

Dott. Mauro Piana - Medico Chirurgo specializzato in Ortopedia
Dott.ssa Silvia Carelli - Infermiera
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