
Corso teorico-pratico

USO COMBINATO DELLE ONDE
D’URTO FOCALI E RADIALI:
IL MEGLIO DEI DUE MONDI

09.11.24
CENTRO MEDICO VINOVO

CORSO RIVOLTO A MEDICI, INFERMIERI,
FISIOTERAPISTI E TSMR

Via Cottolengo 135 Vinovo (TO)

In collaborazione con

CREDITI ECM: 12 
CODICE ECM: 48166

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

PROVIDER ECM

Mediline s.r.l

011.193.230.63 info@medilinetorino.it

40,00 € IVA inclusa
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Obiettivi del corso:

Responsabile scientifico: Dott. Mauro Piana

Docenti:
Dott. Mauro Piana – Medico Chirurgo specializzato in Ortopedia
Dott. Luca Palma - Fisioterapista

Il Corso si prefigge l’obiettivo di fornire ai discenti le nozioni tecniche e cliniche avanzate
sull’abbinamento terapeutico delle tecnologie di Onde d’urto Focali e Radiali che, proprio in
virtù delle diverse caratteristiche fisiche ed interazioni biologiche, possono essere utilizzate
in maniera sinergica per l’ottenimento del massimo risultato possibile.
Al termine del Corso avrà acquisito i razionali, i criteri applicativi e le modalità esecutive per
numerose patologie a carico di diversi distretti anatomici.

Obiettivi formativi di interesse nazionale: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, specializzazione e di
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
Obiettivi area del dossier formativo:
Finalizzati allo sviluppo delle competenze e delle conoscenze tecnico professionali individuali nel settore specifico di
attività.
Obiettivo formativo di riferimento regionale:
Area riabilitazione.

PROGRAMMA

8:30 - 9:00 Registrazione partecipanti

13:00 - 13:30 Light Lunch

9:00 - 9:15 Cosa sapere sulla Fisica delle Onde d’Urto
Focali e Radiali

Luca Palma

9:15 - 9:45 Terapia combinata ESWT: modalità esecutiva,
vantaggi e criteri applicativi della terapia
combinata

Mauro Piana

9:45 - 11:00 -Patologie scapolo omerali
-Patologie coxo femorali 
-Neuropatie periferiche

Mauro Piana 

11:00 - 13:00 Dimostrazione pratica:
-Patologie coxo femorali
-Neuropatie periferiche

Mauro Piana 

14:00 - 17:00 Dimostrazione pratica:
Il trattamento delle patologie del gomito e del
piede

Luca Palma

17:00 - 17:15 Valutazione apprendimento e gradimento ECM Mauro Piana
Luca Palma

13:30 - 14:00 -Patologie del gomito: epicondilite/epitrocleite
-Patologie del piede: spina calcaneare, fascite       
plantare, tendinite achillea 

Luca Palma
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